
※当日は検査予約時刻の 30 分前までにお越しください 

  

造影 MRI 検査説明書 
 

◆MRI 検査とは 

・強い磁石と電磁波を用いてトンネルの中に入って撮影する検査です。 

・検査中は非常に大きな音がするためヘッドフォンから音楽を流していますが、それでも大きな音が 

   することがあります。 

・検査にかかる時間は部位・内容によって多少異なりますが、概ね 40 分～60 分です。 

・検査中に、痛みはありません。 

・動きに非常に敏感な検査です。検査中はお体を動かさないようにお願いします。 

・体内に電子装置や特殊な金属類のある方は、検査を受けられない可能性があります。 

◆検査当日のお食事やお薬、腎機能について 

  ・午前の検査は朝食を、午後の検査は昼食を取らないようにしてください。 

※MRCP の際は検査予定時刻の 4 時間前より絶食としてください。 

  ・水分（水・お茶）は取っていただいてかまいません。腹部を撮影する場合や MRCP の際は、検査前

の牛乳などの乳製品の摂取はおやめください。 

  ・常用薬はいつもどおりに服用していただいてかまいません。 

※ただし、糖尿病のお薬を内服中の方やインスリンを使用されている方は、当日のお食事・お薬に 

 ついては主治医にご相談ください。 

  ・一定基準を超える腎機能低下がある場合は、造影検査を行うことが出来ません。 

◆検査室に入る前の準備と注意点 

  ・以下のような金属類は、体から外して更衣室にしまってください。 

○ ヘアピン、アクセサリー（ネックレス、ピアス、指輪など） 

○ その他の金属を含むもの 

例：外せる入れ歯、エレキバン、使い捨てカイロ、めがね、かつら、金属のついた下着、小銭、 

安全ピン、鍵、ライターなど 

○ 湿布薬、防寒下着（ヒートテック、ボディヒーター、あたたかインナー等） 

○ 時計、携帯電話、補聴器、磁気カード（駐車券、銀行カード、クレジットカードなど） 

    ※ 壊れたり、使用できなくなったりする場合があります。 

・義肢（義足、義手）、コルセット、義眼などは入室前に取り外していただきます。 

・刺青（イレズミ：背中、胸、腕など）は検査中、熱感を生じる場合があります。 

・異常を感じたらブザーでお知らせください。 

・磁石を利用した義歯は、MRI 検査後に磁力が低下する場合があります。 

予約日時         月     日（  ）    ： 
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★世田谷人工関節・脊椎クリニック 画像診断センター★ 

 

TEL: 03-5931-8756 (受付時間 9:00~17:00) 

URL: www.setagaya-joint.clinic 

 

 


